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Hany drogos van Magyarorszagon?
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Droghasznalat

Kiprabhalas aranya afiatal felnottelk ) : i i Kabitoszerrel kapcsolatos
. . . Tuladagolasos halalesetek szama
(18-34 év) kirében

bincselekmények szama

29
Kannabisz 6473
%
13,6%
[ [ ] .
M Kannabisz 57% Top S lefoglalt kabitdszer
B Amfetamin 12% o e o oo e
Opioidok 5% Eq z E 3 z z 3 E 1. Kannabisz
. 2. Szintetikus katinonok
a a
9,5% 18,2% .:ﬂk?::n:;?:ﬁ 3. Szintetikus kannabineoidok
. [ | ;
Egyébszerek gye 4. Kokain
5. Amfetamin
Tiltott szerek 1?’?% Intravénas szerhasznalak kirében
Ecstasy 7,3%
Szint. kannabinoid 4,2% 0%
- 50%
Amfetamin i 31?% 5% Magyarorszag lakossaga
Designer stimulans 2,7% 669 f" (15-64 év kizéttiz k)
0 40% —m8 —— — —

Problémas

309 — W W
npiuidhasznélék 200 -8 m B B B N

- IHH 6.609.458

(2910-3577)

007
2009
2014
2015

201

A bemutatott adatokrdl részletesebben a Nemzeti Drog Fékuszpont 2017-es Eves Jelentésében olvashat.




Kannabisz kiprobalasa
A fiatal felnéttek korében (15-34)
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UJ PSZICHOAKTIV SZEREK
Uj pszichoaktiv szerek kiprobalasa Kezeléshelépés

A fiatal felnSttek korében (18-34)

Szintetikus
kannabinoidok
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Designer
stimulansok
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Lefoglalasok

43%
m Klasszikus kibitészer
m Klasszikus kibitészer + Designer drog
Designer drog

B Klasszikus szerek
M Szintetikus kannabinoid
® Designer stimulans

Nem besorolt UPSZ

Utcai ara és elnevezése

3500 Ft/g

Szint. katinonok

»Penta”
nKristaly”
»Zene”

1500 Ft/g

Szint. kannabinoidok

»Biofi”
~Herbal”

AMFETAMIN

Amfetamin kiprobalasa
A fiatal felnéttek kérében (15-34)
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OPIOIDOK

Problémas opioidhasznalok

Becslés a problémas opioidhaszndld populdcidra
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Kezelésbelépés

Lefoglalasok szama
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(24,8keg)

Utcai ara

3000 Ft/g

Kezeléshe lépés

3

Lefoglalasok szama
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Heroin (2,1 kg)

Utcai ara

12.000 Ft/g

Heroin




Nemzeti Drog Fokuszpont

A drogmonitorozas europai intézmenyrendszerének
(EMCDDA) hazai kozpontja

Kettos szerep:
Hazai droginformacio — EMCDDA
EMCDDA ,nagykovete” itthon

Kuldetésunk:

Mas intézményekben keletkez6 adatokat, informaciokat
gydjtunk, dolgozunk fel és szolgaltatunk hazai és nemzetko
szervezeteknek a kabitoszer-problema feltarasaval és
megoldasaval kapcsolatos dontéseikhez




Nemzeti Drog FOkuszpont

Feladataink:

 Felmérni a kabitoszer-problema es az arra adott
valaszokkal kapcsolatos hazai €és nemzetkozi adat- €s

informacioigenyeket

* A nemzetkozi gyakorlattal (EMCDDA) harmonizalt
modon mas intézményekben keletkezett adatokat
osszegydjteni, feldolgozni es ertékelni

* Szervezni és 0sszehangolni, illetve modszertani
tamogatassal segiteni a hazai kabitoszer-adatgyujtest

* A hianyteruleteken adatgyujteseket, kutatasokat
javasolni/ kezdeményezni és végezni




EMCDDA:
European Monitoring Centre for Drugs and Drug Addiction
(Kabitdszer és Kabitdszer-fuggdseg Eurdpai Megfigyeld Kozpontja)

Reitox network

nemzeti |

The EMCDDA coordinates a

fé ku Szpontok N : network of National focal points - Belgium
(NFPs) set up in the 27 EU - Bulgaria
V4 V23 Member States, Norway, the -+ Czech Republic
h alozata g European Commission and in the - Denmark
. candidate countries. Together, > Germany
(Re ItOX) these information collection and - Estonia
‘ exchange points form Reitox, the Vel
European Information Network on
Drugs and Drug Addiction. This = Greece
human and computer network - Spain
links the national information - France
systems of the 27 Member States - ltaly
and Norway and their key partners - Cyprus
to the EMCDDA It acts as a - Latvia
practical instrument for the - Lithuania
collection and exchange of data - Luxembourg
and information,
- Hungary
The activities undertaken by i :M:a [ands
Reitox are divided into core tasks e aan
(mandatory) and additional tasks - Austria
(voluntary). - Poland
- Portugal
The Reitox coordination team at -~ Romania
the EMCDDA is responsible for - Slovenia
animating the network, - Slovakia
- Finland
Throughout 2001, an external - Sweden
contractor evaluated the activities - United Kingdom
and products of the focal points of the Reitox network, as well as their contribution to the = Norway

EMCDDA objectives and results. The final evaluation report consists of two volumes: Main

findings (pdf, 904 KB) and Focal point profiles (pdf, 204 KB). FiEuropsan Cotumisnon

- Croatia

> - " ' . - Turkey
The Reitox coordination team has produced a report entitled ‘Quality of information in the drugs

field data auality and netwnrkina in the Reitnx natinnal faral nninta’ indf 293 KRY This rennrt




EMCDDA

Kabitoszerek es Kabitoszer-fuggoség Europai
MegfigyelOkozpontja

objektiv, megbizhato, 6sszehasonlithaté adatok, elemzések Iétrehng)'zne?l?gnet

Feladatai: —
= A tagallamok adatainak 0sszegydUjtése és elemzése

» Az adatok 0sszehasonlithatésagahoz szukséges m g

fejlesztése -
. . s . . 'European
» Az adatok és informaciok terjesztése D,ugp
Annual Report; Statistical Bulletin; Report
EDND adatbazis, ELDD, Kiadvanyok o
2013

= Az EU intézményeivel, a nemzetkozi partnerekkel és a nem EU-
orszagokkal valo egyuttmikodeés



=% DROG bevaltgyakorlat.hu

Drogprevencio

Drogprevencios programok (szama, résztvevok, lefedettség) leirasa
Szenvedélymagatartasokra iranyuld beavatkozasok, moédszerek, kémi
és viselkedéses addikcio, komplex egészségfejlesztés

Holisztikus szemlélet — addikcio, kommunikacio megkuzdési képess
kOzOssegi es csaladi rendszer, szocialis és tarsadalmi integracio
Szakmai ajanlasi rendszer, mindsegbiztositas

Bevalt gyakorlatok terjesztése, bizonyitékokon alapul6 beavatkozaso

(program-)evaluacio



bevaltgyakorlat.hu ‘
-3 DRm Nemzeti Drog Fékuszpont | Ellstéskeress portdl | UPSZ Portal |Kap

Keresés

valt gyakorlatok portal

alt gyakorlatok A Bevalt gyakorlatok portalr6l EMCDDA Best practice  Dokumentumtar

wvalt gyakorlatok Bevalt gyakorlatok portal

FONYITEKOK

delkezésre &l bizonyitékok adatbazisa The Best practice portal is designed to help you find practical and reliable information on what works (and what
o doesn't) in the areas of prevention, treatment, harm reduction and social reintegration. It will help you identify tri

ILINE ESZKOZTARAK and tested interventions quickly, allocate resources to what's effective, and improve interventions applying tools,

ange, HNT, EDDRA, EIB standards and guidelines.

SZEFOGLALOK

kpolitikai s gyakorlati ttekintés

ANDARDOK I_.Q g

=

Standardok

Nemzeti &s nemzetkd
standardok és iranyeha

Osszefoglalok Online eszkdztarak

Szakpolitikai és gyakorlati Xchange, HNT, EDDRA, EIB
attekintés

http://bevaltgyakorlat.hu/

httn--//hovraltravialrAarvlatAal AvacnfAalziiec7nant hi



Kinalati oldal - Indikatorok

= Ujonnan azonositott szerek (Korai jelzérendszer)
ujonnan bejelentett anyagok szama, osszetetele

» Lefoglalasi adatok |
lefoglalasok szama, lefoglalt mennyiseg, szerek hatdéanyag-tartal

= Biincselekmények
blncselekmények szama, elkovetok szama és jellemzai

» Kabitészerek (utcai) arai

= Csempészet, nagykereskedelem, szervezett bliin6zés, pénzmosas



A piac atalakulasa

Eurdpa: Mostanra tobb mint 700 uj pszichoaktiv anyagot
monitoroz az EMCDDA. De:

= 2017-ban ,csak” 51 anyagot azonositottak ujonnan, de
tobb mint 330-fele vegyuletet foglaltak le.

» Magyarorszag: 2017-ben 25, 2018-ban 7 uj szert
azonositottak.

= 2010 ota 0sszesen 230 uj szert azonositottak
Magyarorszagon (Korai JelzGrendszer)

:EEEEE:-. DROG

<" " FOKUSZPONT Forras: ORFK 2018; NFP Eves jelentés 2018



A piac atalakulasa

Eurdpa: Mostanra tobb mint 670 uj pszichoaktiv anyagot
monitoroz az EMCDDA.

120

101
100 98
81
80 74
66
mEU

60 a8 51

a1 2 2 m HU
40 5

24 4 5
20
o E 7
0 ] [ [ [ [ [ [

2009 2010 2011 2012 2013 2014 2015 2016 2017 2018

Forras: ORFK 2018; NFP Eves jelen



Szerhasznalati mintazatok

Két Uj mintazat, sz6hasznalat, a korabbi mintazatok mellett!

Designer stimulans hasznalat
(hasonlo a korabbi amfetaminhasznalathoz)
Szippantas, tabletta/kapszula, injektalas
Rekreacios és problemas szerhasznalat
Kémiailag talan stabil helyzet — kristaly, zene
» Intravénas szerhasznalat kovetkezmeényei (OD, DRID)

Szintetikus kannabinoid (receptor agonista) hasznalat

,Bl0”, ,Biofl” vagy ,herbal” elszivasa
3. generacios anyagok (EU-ban is élen jarunk)
Valtozatosabb piac, anyagok
Nagyon potens, nehezen adagolhato szerek
Tuladagolas, akut pszichoézis, fligg6ség
Eufdria vagy inkab stoned?
Valtozatos tarsadalmi csoportok
Masodlagos szer? Politox mintazatok?

% RRKEbiszhasznalat ,fiivezés” szocidlis elfogadottsaga?



A ,klasszikus” és ,designer” szerek lefoglalasainak szama, 2009-2017 kozott
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Forras: NSZKK 2018, NFP Eves jele
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A piac atalakulasa

Kannabisz vs. Herbal lefoglalasainak szama, 2010-2017 kozaott
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Forras: NSZKK 2018, NFP Eves jele



Kabitoszer arak
Egyes szerek utcai arai forintban 2012-2017 kozott
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—Ecstasy (tabletta) —Herbal(gr ——Kkristaly (gr)

= kokain ara és hatbanyag-tartalma is novekszik

= amfetamin porok hatdéanyag-tartalma nétt, gyakori a 70%-os tisztasagu,
gyakorlatilag higitatlan por

= ecstasy tablettak hatdanyag-tartalma tovabb emelkedett (akar 210 mg
hatdéanyag)

» szintetikus kannabinoidok hatéanyag-tartalma csokkent, 2016-ban a 0,5-69
= (j pszichoaktiv anyagok sokszor tisztan, higitatlanul fordulnak el6 (,kristaly”

Forras: Balint 2018; NFP Eves jele



Blncselekmények

Ismertté valt kabitoszerrel kapcsolatos blincselekmények (N=6522)

megoszlasa szertipus szerint, 2017
A prekurzokkal elkévetett és a szertipushoz nem kéthetd esetek nélkdil.

20/
10 1% 1% .

m Opiatok

m Kokain

m Amfetamin

= MDMA

® Metamfetamin

m Kannabisz

1% = Hallucinogének

= Altatok és nyugt
UPSZ

= Egyéb

B&vebben: NFP Eves jele



Keresleti oldal

Fontosabb indikatorok:

» Lakossagi felmérések, kiprébalas
feln6ttkoru népesseg, iskolasok

» Addiktologiai kezelés-ellatasban lévok
alacsonykuszobi, nappali és kozossegi ellatas - szocialis terulet
jard és fekvobeteg szakellatas, gondozadi ellatas — egészségugyi terulet
+ mentés és surgdsseqi ellatas, pszichiatriai komorbiditas — tarsszakma

= Problémas szerhasznaldi csoportok
intravénas szerhasznalok, fert6z6 betegségben szenvedbk
kockazatos csoportok, halmozottan hatranyos szocialis helyzetben lIevok

= Halalesetek
tuladagolasok, kozvetett halalesetek, balesetek, er6szakos cselekmények

2= DROG

FOKUSZPONT



Lakossagi adatok

A szerenkénti életprevalencia értékek a 18—64 éves, és a 18—-34 éves popula
2015-ben (%)

marihuana, hasis
ecstasy

szintetikus kannabinoidok
amfetamin

designer stimulansok
kokain

LSD

magikus gomba

GHB

mefedron

mas drog

mas opiatok
inhalans

heroin

intravénas

crack

relevin

.- DROG o 2 4 6 8§ 10 12 14
=25 * FOKUSZPONT °

13,6

W 18-34 ¢

B 18-64 éves

O'0.0
0.0.0
e



Iskolaskoru népesség

Szerenkénti életprevalencia értékek a 9—10. évfolyamon tanulé diakok koréb
2015-ben (%)

marihuana/hasis
szint. kannabinoidok 10,1
nyugtaté/altato 9
alkohol gyégyszerrel 8,1
fajdalomcsillapité 7
szipuzas 6,7
amfetamin 4,2
ecstasy 3,6
kokain 3,2
LSD 2,8
szint. katinonok 2,5
GHB 2,4
magikus gomba 2,2
mefedron 2
patron/lufi 1,7




Iskolaskoru népesség

A kannabiszhasznalat életprevalencia értékének valtozasa 1995-2015 kozott
a 16 éves tanulok korében (%)

20 4 19.4

15,8
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13,1
12 -
11,5

1995 1999 2003 2007 2011
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ISsKolaskoru nepesseg

Kannabiszhasznalat el6fordulasa a 16 éves diakok korében egyes eurdpai
orszagokban és az USA-ban 2015-ben (%)




Keresleti oldal

Addiktologiai kezelés-ellatasban lévok
Jaro és fekvBbeteg szakellatas
Pszichiatriai és/vagy addiktologiai szakellatas

= Ellatasi kapacitasok, elterelés

= Ellatérendszer ,varakozasa”, kezelés-kinalat

= Ellatasi lanc, paletta

» Pszichoszocialis beavatkozasok — gyogyszeres kezelés
= Szocialis ellatas hatarterulet

menteés és slrgdssegi ellatas?, addiktologiai kezelés, pszichiatrial
komorbiditas?




Kezelés

Kezelésbe lepbk szamanak alakulasa a beutalas eredete fliggvenyében,

2012 és 2017 kbzott (o)
3500 3316
3000 2788 2788 ////
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1000
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B&vebben: NFP Eves jele



Kezelés

A kezelési igény alakulasa elsédleges szer szerinti bontasban 2007-2017
kbzott (az 6sszes nem elterelt kliens kbrében, a legfontosabb szerkategoriak
aranyanak feltiintetésevel)

30% 7
2504, //\\ l,’
20% _--""
15% \ e

10% - ——— __,”

5% |~ 0T

0%

2007 2008 2009 2010 2011 2012 2013 2014 2015 2016

——Kannabisz —Heroin ——Amfetamin - - UPSZ*

B&vebben: NFP Eves jele



Keresleti oldal

Problémas szerhasznaldi csoportok (0sszetett problémajelleg)
= Intravénas szerhasznalok

= Fert6z6 betegségben szenveddk

= Pszichiatriai betegseéggel kuzdok

Kockazatos csoportok (magasabb szerhasznalati prevalencia)

= |ntézeti fiatalok, bv. fogvatartottak, hajléktalanok, akar katonak
=  Szegregatumok lakoi

Halalozas

Keverednek definicidk, szohasznalatok, medikalis és szocialis szempontok!
KIS létszam mellett is lehet jelentOs tarsadalmi koltseg, kozkiadas!

2% DROG




Halalozas

Kabitoszer-fogyasztassal 6sszefiiggd kbzvetlen halalesetek alakulasa
Szertipusok szerint 2009-2017 kbzott (16)

35

30

25
20
15
10
5
0

2009 2010 2011 2012 2013 2014 2015 2016
m egyéb szer okozta mérgezés

= egyéb, nem opiat tipusu kabitészer okozta mérgezés
m metadon (egyéb kabitészer nélkiil) okozta tuladagolas/mérgezés

:,.::?} QKB piat és egyéb szer okozta mérgezés
B&vebben: NFP Eves jele



Intravénas szerhasznalat

A tlcsere programban részt vevo kliensek els6dlegesen injektalt szer
szerinti megoszlasa 2009- 2016* kozott

2017

2016

2015

2014

2013

2012

2011

2010

2009

10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90%
®heroin Megyéb opiat ®amfetamin mkokain ®UPSZ (designer stimulansok) ®m UPSZ (egyéb) megyéb opiat + UPSZ

0%

* 2009-ben és 2010-ben az egyéb opiatok és UPSZ-ok az ,egyéb” kategériaba kerililtek régzitésre. 2016-ban egyebek mellett, a szintetikus
kannabinoidokkal 6sszefliggé utcai elnevezések kerlltek rogzitésre ebbe a kategoriaban.

= designer stimulansok kdzott a leggyakoribb 2017-ben: kristaly, zene ©
= egy napon beliili injektalas szama magasabb az UPSZ esetében
>> fokozottabb veszélyek:
= gyakoribb fecskend6- és eszkozmegosztas, ti gyakoribb ismételt hasznalata
>> fokozottabb egészségugyi kockazatok:

== = DREpatitis fertézés terjedése, injektalasi sérilések, fekélyek
“S3=  FOKUSZPONT

e U 1 = = e Y PR



Fertozo betegsegek

Az orszagos HIV/HCV prevalencia vizsgalatban részt vett intravénas
szerhasznaldk HCV fertbzottsége (%) az els6dlegesen injektalt szertipus
szerinti bontasban, 2007-2015 kozott

60%

50%

40%

30%

20%

10%

o 2007 2008 2009 2011 2014
== FOKUSZPONT mopiat ®stimulans = 0sszes

Forras: Orszagos Epidemiolégiai Kézpont (Dudas et al. 2015); NFP Eves



Fertozo betegsegek

A fecskend6 és eszkOzmegosztas prevalenciaja az elmult 4 hétben, elsédlegesen injektalt sze
szerinti megoszlasban az orszagos HIV/HCV prevalencia vizsgalatban részt vett aktiv intra
szerhasznalok korében, 2015-ben

700 000 90%
0,
__ 600000 9 80%
£ 8 70%
© o
g 500 000 c
n ©
x o
5 400000 L 50%
]
5 4
£ 300000 = 0%
N -
(&) K4
2 2 30%
£ 200000 £
= N 20%
o o
o 100000 = 10%
0 0%
2008 2009 2010 2011 2012 2013 2014 2015
mmm HCV opiat (%) mm HCV orszagos (%) mmm HCV stimulans (%)
- ——UPSZ prevalencia (%) ——osztott fecskend6k szama

o sTeTe” " I I W W

o o e N 2 ™ot e o 1L UL e ot Ny AL 4 1 AOAALCN. NP .



Artalmak: HCV prevalencia, 2006-2015

HCV prevalencia (%) az orszdgos OEK-es HIV/HBV/HCV prevalencia vizsgdlatban részt vett intravén
szerhasznaldk kérében (teljes minta)
70 '
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[ 55,3
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20 H -—2276 ’ }/: /
10 Q 1

———88 o O :
|
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e (0rSZag0S —=Budapest ==\/idéki varosok
2014-2015:

A Kék Pont és a DPA bezarasa miatt a budapesti adatok nem 6sszehasonlithatoak
Vidéken tovabb n6tt a HCV prevalencia

Forrds: Dudas et al. 2015, OEK: Orszdgos HIV/HBV/HCV prevalenciavizsgdlat-sorozat az intravénas szerhasznalok korében



Antiviralis kezelés

Szakertbi becslés!

* |ntravénas populacio nagysaga: kb. 6700 f6 (2015)
(Horvath és Tarjan 2016)

60% HCYV ellenanyag pozitivitassal szamolva:
6700*60%= kb. 4000 f6 HCVab+

= 60% PCR pozitivitassal szamolva:
4000*60%= kb. 2400 f6 HCV PCR+ hordozé

=

Kérdés: 2015 6ta merre tartunk?

2. Kérdés: antiviralis kezelésbe iranyitas technikaja DAA
korszakban
(eredmény atadas, tanacsadas és eset-management,
TB jogviszony, szocialis statusz, adherencia/compliance, drop-out,
pszichiatriai statusz és mellékhatasok

3. Borton: kezelés folytonossag, szirési lehet6ség, rendezett TB




http://ellataskereso.hu

Addiktologiai kezelés-ellatas
Prevencio

KEF

Részletes szolgaltatas-keres6
Prevencios tevékenység/szintér
Térképes megjelenités
Elérhetbségek

Aktualizalt adatbazis, onbevallas




http://ellataskereso.hu

Ellataskereso portal

Drogprevencios, kezeld és egyéb t3amogato beavatkozasok keresése

' Keresd I Segiledp o keresdihes

Az Slabbi oldalon drogprevencd

1%, illetve & kabitdszer-hasenalokat és hosedarnosdikal célzd beavatkozasokat kereshel a Nemueet: Drog

Fokusepont adatbhassabdl. Az sdatbazisrdl tovabbi résdeteke, illetve a keresdéches technikai informaadkat a Segilség 4 kereséche”

menapontian talaihat,

Keresés:

|

L

Megye: Szolgaltatas gyorskeress:

! - I I Kérem valasszon - l

= Részletes srolgaltatas-keresd
Kezelés és egyéb beavatkozésok:

Prevencios tevekenység/szintér:
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